
14. Februar
bis 28. März
2026

FRAUEN

KULTUR
 
TAGE

TANZDEMO  * VORTRÄGE * LESUNGEN * STADT-
FÜHRUNGEN * WORKSHOPS * KABARETT  *  KINO ... Koordination: Frauenkulturtage-Kirchheim@web.de
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Für kurzfristige Änderungen beachten Sie bitte die 
Tagespresse und / oder informieren Sie sich auf der 
Homepage der Frauenliste unter
www.frauenliste-kirchheim.de

Ostafrika: Fairer Handel – Wildlife
Multivisionsshow mit Dr. Jutta Ulmer und 
Dr. Michael Wolfsteiner, lobOlmo
Mit ausdrucksstarken Fotos, fesselnden Erzählungen und 
stimmungsvoller Musik werden Sie ins faszinierende Ost- 
afrika eingeladen. In Uganda, Kenia und Tansania erhielten 
die beiden Fotojournalisten einzigartige Einblicke in das 
Leben von Fair-Trade Produzenten, Computerfreaks und 
Naturschutzflüchtlingen.

Donnerstag, 12.03.2026, 19:00 Uhr
Katholisches Gemeindehaus St. Ulrich, Lindachallee 8 
Eintritt frei, Spenden willkommen

Veranstaltet von: Eine Welt Verein Kirchheim e.V.

Kirchheimer Frauen: mutig, kreativ und
selbstbewusst
Stadtführung: Sie erfahren von Dominikanerinnen, einer 
Pfarrfrau, einer Lehrerin, der Ehefrau eines Lateinschulrek-
tors, sowie einer kreativen Malerin. Abschließend treffen Sie 
auf eine Herzoginwitwe und eine Serviererin.

Samstag, 14.03.2026, 14:00 Uhr
Kirchheim-Info, Max-Eyth-Straße 15 
Gebühr: 7 EUR / Anmeldung: Tel. 07021 502 555 oder unter 
tourist@kirchheim-teck.de

Veranstaltet von: Kirchheim-Information

Véronique Gayot & Band 
Französischer Blues ...
... dargeboten von einer Sängerin, die aus dem Lande des 
Chansons stammt? Bei Véronique Gayot funktioniert das wun-
derbar. Ihre einzigartige Stimme verbreitet viel Leidenschaft 
und rohe Energie, so dass sie nicht nur in Frankreich, sondern 
inzwischen überall in Europa eine treue Fangemeinde hat.

Samstag, 14.03.2026, 20:30 Uhr
Club Bastion, Max-Eyth-Straße 57/2, Kirchheim-Teck 
Gebühr: 28 EUR, erm. 22 EUR – VVK: Juwelier Schairer oder 
über easy-Ticket

Veranstaltet von: Club Bastion e.V.

Lesung „Mariams Farben“
Das Leben der armenischen Malerin Mariam 
Aslamazyan von Iris Lemanczyk
Die Autorin Iris Lemanczyk beschreibt den lebenslangen 

Spagat der armenischen Künstlerin zwischen der eigenen 
Freiheit und der Vereinnahmung durch das System.

Sonntag, 15.03.2026, 11:00 Uhr
Stadtbücherei, Max-Eyth-Straße 16, Kirchheim-Teck 
Gebühr: 6 EUR, ermäßigt 3 EUR / Anmeldung: 
museum@kirchheim-teck.de oder 07021/502-377

Veranstaltet von: Literaturbeirat Kirchheim unter Teck

Kreative Auszeit für Frauen
Annette Ullrich, Kunsttherapeutin und Logopädin
Raus aus dem Alltag, rein in die Farben. An diesem Abend darf 
jede ihr eigenes Kunstwerk gestalten. Künstlerische Begabung 
ist nicht notwendig, nur die Freude am Ausprobieren! 

Freitag, 20.03.2026, 18:00 bis 20:30 Uhr
Familien-Bildungsstätte, Widerholtstraße 4, Kirchheim-Teck 
Gebühr: 20 EUR / Anmeldung über FBS, Kurs-Nr. 261-7107

Veranstaltet von: FBS Kirchheim, www.fbs-kirchheim.de

Das Selbstvertrauen in die eigenen Kräfte
stärken
Kurs mit Andrea Durner, Wendotrainerin
Selbstverteidigung für Frauen mit Wendo (ab 17 Jahre). 
Wendo ist kein Kampfsport, sondern ein Programm für 
Frauen und geeignet für private und berufliche Situationen.

Samstag, 21.03.2026, 10:00 – 17:00 Uhr
Familien-Bildungsstätte, Widerholtstraße 4, Kirchheim 
Gebühr: 90 EUR / Anmeldung über FBS Kurs-Nr. 261-5325

Veranstaltet von: FBS Kirchheim, www.fbs-kirchheim.de

Disco in der Bastion
Umsonst & Drinnen
Samstag, 28.03.2026, 20:00 Uhr
Club Bastion, Max-Eyth-Straße 57/2, Kirchheim-Teck 
Eintritt frei

Veranstaltet von: Club Bastion e.V.



One Billion Rising, Tanzdemo
Tanzdemo, die auf der ganzen Welt Solidarität mit Frauen auf 
die Straßen bringt, die Gewalt erfahren.

Samstag, 14.02.2026, 12:00 Uhr
Auf der Lauterbrücke, Max-Eyth-Straße, Kirchheim

Veranstaltet von: Frauenliste Kirchheim
folgt uns auf Instagram: onebillionrisingkirchheim

Einführung in ChatGPT 
Einstiegskurs mit Patricia Lippmann: In diesem interaktiven 
Kurs lernen Sie, was ChatGPT ist und wie es funktioniert.

Mi/Do, 18. + 19.02.2026 , 18:00 – 21:15 Uhr
Vhs-Schulungszentrum, Henriettenstr. 76, Kirchheim-Teck 
Anmeldung: info@vhskirchheim.de 
Gebühr: 36 EUR 

Veranstaltet von: vhs Kirchheim unter Teck e. V.

Wirtschaft trifft Politik:
Frauen stärken, Zukunft sichern
After-Work-Treff mit Andreas Schwarz, MdL 
und dem Netzwerk „frauen-unternehmen“
Es diskutieren Vertreter*innen aus Wirtschaft und Politik.

Donnerstag, 19.02.2026, 19:00 Uhr
LinksamBach, Linkstraße 19, Kirchheim-Ötlingen

Veranstaltet von: A. Schwarz MdL und frauen-unternehmen e.V

Sexualisierte Gewalt gegen Frauen:
Formen, Folgen, Maßnahmen
Vortrag: Prof. Dr. Julia Gebrande, Hochschule Esslin-
gen, Vorsitzende der Unabhängigen Kommission zur 
Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs
Donnerstag, 19.02.2026, 19:00 Uhr
Familien-Bildungsstätte im Vogthaus, Widerholtstr. 4 
Eintritt frei / Spenden erbeten

Veranstaltet von: SPD-Frauen Kirchheim

Ich will keine Zwanzig mehr sein ...
Von der Lust und Last des Älterwerdens
Vortrag mit Dr. Beate Weingardt, ev. Theologin und 
Psychologin
Wie stehen wir heute zum Älterwerden? Was lassen wir hinter 
uns, was gewinnen wir dazu? Wie verändert sich unser Blick? 
Ein Thema, das uns alle angeht.

Mittwoch, 25.02.2026, 19:00 Uhr
Katholisches Gemeindehaus St. Ulrich, Lindachallee 8 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
Anmeldung: info@buefet.de oder Tel. 07021 502334

Veranstaltet von: buefet e.V., Kirchheim unter Teck

„Ich mache mir ein Bild“ 
Eine kreative Selbsterkundung mit Andrea Kammerer 
und Ute Macho
Kontinuierlich entstehen Bilder in unserem Kopf, die auf uns 
einstürmen. Im Kurs wollen wir z. B. durch ein selbstgemaltes 
Bild oder eine geschriebene Geschichte, die Möglichkeit eröff-
nen, sich selbst besser kennen zu lernen

Mittwoch, 25.02.2026, 19:30 – 21:30 Uhr
Familien-Bildungsstätte im Vogthaus, Widerholtstr. 4 
Gebühr: 25 EUR / Anmeldung: FBS, Kurs-Nr. 261-5110

Veranstaltet von: FBS Kirchheim, www.fbs-kirchheim.de

Selbstbestimmung verteidigen –
Hass und Hetze entgegentreten
Vortrag: Gudrun Christ, Sozialwissenschaftlerin
In den letzten Jahren erleben gleichstellungspolitische Errungen-
schaften zunehmend Widerstand. Was steckt hinter dem neuen 
Antifeminismus und worauf zielt er? 

Donnerstag, 26.02.2026, 18:00 Uhr
Mehrgenerationenhaus Linde, Alleenstraße 90 
Eintritt frei, gerne Spenden für die Beratungsstelle

Veranstaltet von: pro familia und Frauenliste Kirchheim

Unverschämt Weiblich
Theaterstück mit Daniela Dillinger
Witzig – frech – charmant. Macht Männern Lust auf unver- 
schämte Weiber und Frauen, ein ebensolches zu sein.

Donnerstag, 05.03.2026, 20:00 Uhr
Club Bastion, Max-Eyth-Straße 57/2, Kirchheim-Teck 
Gebühr: 20 EUR, ermäßigt 15 EUR

Veranstaltet von: Club Bastion e. V.

Visionboard: „Halte deine Träume und
Wünsche für das neue Jahr fest“
Annette Ullrich, Kunsttherapeutin und Logopädin
Jede erstellt ihre ganz persönliche Collage aus Bildern und 
Texten, die wir in diversen Zeitschriften finden.

Freitag, 06.03.2026, 18:00 – 20:30 Uhr
Familien-Bildungsstätte im Vogthaus , Widerholtstraße 4 
Gebühr 20 EUR / Anmeldung: FBS, Kurs-Nr. 261-7106

Veranstaltet von: FBS Kirchheim

Weltgebetstag 2026: Nigeria
Wir hören Texte und Musik von Frauen, denn Frauen 
bauen auf der ganzen Welt auf unsere Solidarität. 
Gerade in Krisenzeiten.

Freitag, 06.03.2026, 19:00 Uhr
Martinskirche, Kirchheim-Teck 
Eintritt frei, Spenden willkommen

Veranstaltet von: Ökumenisches Frauenteam, Kirchheim

„Schwäbisch lieben“
Musikkabarett: Elisabeth Kabatek und Ilona Nowak
Der Abend dreht sich in Texten und Songs der Liebe in all 
ihren Facetten und beweist anhand von Experimenten, 
dass kein Dialekt so poetisch ist wie Schwäbisch.

Freitag, 06.03.2026, 20:30 Uhr
Club Bastion, Max-Eyth-Straße 57/2, Kirchheim-Teck 
Gebühr: 20 EUR, erm. 15 EUR – VVK: Juwelier Schairer 
oder über easy-Ticket

Veranstaltet von: Club Bastion / pro familia Kirchheim

Kino: „Lolita lesen in Teheran“
Heimlich versammelt eine Iranische Literaturprofessorin 
Studentinnen in ihrer Wohnung. Gemeinsam lesen sie ver-
botene Werke der westlichen Literatur.

Samstag, 07.03.2026, 20:00 Uhr
KoKi Kirchheim unter Teck, Max-Eyth-Straße 1 
Gebühr: 9 EUR, erm. 7 EUR – www.koki-kirchheim.de

Veranstaltet von: Kommunales Kino Kirchheim 

Brunch am Internationalen Frauentag
Sonntag, 08.03.2026, 11:00 – 13:00 Uhr
Café Eckpunkt, Hindenburgstr. 4 (hinter Diakonieladen) 
kostenlos, Spenden erbeten

Veranstaltet von: Amnesty International, Arbeitskreis 
Asyl, Diakonische Bezirksstelle, Frauen helfen Frauen e.V., 
Omas gegen Rechts


